
 

 

 

你 想 知 道 自 己 因 應 壓 力 的 能 力 嗎 ？               

想 知 道 你 的 生 理 年 齡 和 實 際 年 齡 相 較 起 來         

是 老 或 年 輕 嗎 ？ 透 過 儀 器 檢 測 讓 你 了 解           

自律神經調節狀況， 歡迎預約檢測。 

報名網址： https://goo.gl/dYSzVI 

主辦單位：輔導中心 

 

「壓力現形」活動 

 


